NOVIEMBRE 2001,
UN MES PARA RECORDAR

¢Por? ¢Ese magnifico Congreso Europeo, el bianual de FEMEDE o el | Iberoamericano?
Si pero... el titular de este Editorial lo hago no por lo anterior, si no por que el dia 27 de
Octubre los “mestos” de la Medicina del Deporte de nuestro pais han tenido la pesibilidad
de optar al titulo de Especialista en Medicina de la Educacién Fisica y el Deporte. Unos 150
compaieros han tenido por fin su oportunidad.

En 1984 habiao personos en nuestro pais que se dedicaban a la Medicina del Deporte.
En el nomero 1 de la Revista ARCHIVOS deciamos en nuestro titulo Editorial “2Para cudndo
las Escuelas de Medicina del Deporte?”. En el nimero 13 de ARCHIVOS, de 1987,
titulabamos el Editorial “Los Escuelas de Medicina del Deporte” y deciamos: “...2qué va a
suceder con quienes en los ultimos anos han sido los fuerzas vivas de la Medicina del Deporte
espanola?...”.

En aquellos momentos unos pocos, por suerte, favorecidos por residir en Madrid,
Oviedo, Barcelona, sin un MIR -algo que se establece el segundo afo de las Escuelas-
acceden a las mismas, 2y los que se quedan fuera?...

Durante 15 anos muchas personas, ahora maduras en la Medicina del Deporte, han
intentado de muchas maneras decir por ahi que son médicos de Medicina del Deporte sin
poder decir que son médicos especialistas en Medicina del Deporte.

El hecho de que se hayan abierto las puertas ese dia 27 a muchas de estas personas
ha sido importante. Y que conste que no se trata de regalar nada a nadie. Es preciso recordar
que muchos de estos mestos han impartido docencia a los estudiantes de la especialidad de
Medicina de la Educacion Fisica y el Deporte. Y sobre todo ha de tenerse en cuenta que
bastantes de estas personas ya "hacian” Medicina del Deporte antes de que existieran las
Escuelas. Que muchos de ellos son persenas cualificadas en las distintas areas de lo
Medicina del Deporte y que tienen unos curriculums brillantes.

El 27 de Octubre y en unas horas han tenido que demostrar lo que valen pero muchos
de ellos yo han demostrado eso antes de esa fecha.

A FEMEDE siempre se le ha achacado, poralgunos, que es un grupo de personas donde
hay “de todo”. Algo improcedente, pues lo primero que se fiene que considerar es cual es
la definicién de Medicina del Deporte, de médico del deporte. Entendemos necesaria (ahi
estan nuestros Editoriales) la presencia del especialista, pero también de personas cualifi-




cados de ofras especialidades como puede ser la Cardiologia, Traumatologia, Rehabilita-
cion, sin olvidarnos de quienes tanto hacen por el deportista como es el Fisioterapeuta,
Podélogo, Psicélogo.

Hasta ahora en FEMEDE el nomero de especialistas en Medicina del Deporte rondaba
los doscientos, suponemos que dentro de poco este numero pasard de los trescientos.
Quizas por ello se ha trabajado desde hace algin tiempo en la creacién del GRUPO DE
ESPECIALISTAS EN MEDICINA DEL DEPORTE (GEMEDE), entidad a la que el Ministerio ha
dado luz verde en las pasadas semanas, por lo que en estos momentos en FEMEDE
(Federacion de Asociaciones) ademas de la SETRADE (Sociedad Espaniola de Traumatologia
del Deporte), la SEMAM (Sociedad Espanola de Medicina y Auxilio en Montafna), el Grupo
de Fisioterapeutas, el de Rehabilitadores, de Médicos del Ciclismo, estara el Grupo de
Especialistas en Medicina del Deporte (de nueva creacion).

Vaya desde aqui nuestra felicitacion a todos los que saquen adelante su titulo de
Especialista en Medicina de la Educacion Fisicay el Deporte. Por lo que representa para cada
uno de ellos. Pues en la Medicina del Deporte de nuestro pais ya han demostrado a lo large
de los posados anos lo que es cada uno.

Dr. Gonzalez lturri, Juan José
Presidente de la FEMEDE




