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No effect of L-arginine supplementation on 
nitric oxide production and muscle recovery 

Parámetros bioquímicos a lo largo de tres 
microciclos de entrenamiento intenso en 
triatletas de élite 

Análisis de los marcadores fisiológicos, 
activación cortical y manifestaciones de la 
fuerza en una situación simulada de 
combate

La promoción del ejercicio en las personas 
mayores

Efectos fisiológicos inducidos por los 
programas de hipoxia intermitente 

Pantone 357 para duotonos
+ negro


