
Pantone 357 para duotonos
+ negro
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Órgano de expresión de la Federación Española de Medicina del Deporte

y de la Confederación Iberoamericana de Medicina del Deporte

Análisis de diferentes parámetros de 
entrenamiento e incidencia lesional en 
deportistas de gimnasia aeróbica 

Epidemiología de las lesiones en el fútbol 
profesional español en la temporada 
2008-2009 

Suplementación con bromelina en el daño 
muscular producido durante el ejercicio 
físico excéntrico. Estudio Bromesport

El ejercicio en la prevención y tratamiento 
de las enfermedades en personas mayores
 
Actividad física y obesidad en poblaciones 
con características específicas
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150 Archivos
de medicina del deporte


