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E D I T O R E S

nexusmédica

N
M

Composición corporal y de la flexibilidad en futbolistas

Revisión del efecto agudo de las vibraciones mecánicas 
sobre diversas manifestaciones de la fuerza

Estudio lesional prospectivo en hockey hierba. 
Comparación con el fútbol.

Masa ósea y ejercicio físico

Efectos secundarios de las sustancias dopantes sobre 
el sistema inmunitario

Volumen XXVI (1)   

Enero - Febrero
2009
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Órgano de expresión de la Federación Española de Medicina del Deporte

y de la Confederación Iberoamericana de Medicina del Deporte


